
Памятка № 6 

Безопасного поведения на улицах и дорогах 

Безопасность на улицах города 

 Если ты собираешься куда – либо пойти в вечернее время, обязательно 

предупреди родителей, куда, с кем ты идешь и когда планируешь 

вернуться, а также расскажи, свой маршрут движения. 

 Возвращаясь поздно вечером домой в одиночку, выбирай не самый 

короткий,  а безопасный путь, постарайся, чтобы твой маршрут не 

пролегал по безлюдным и неосвещенным местам.  

 Если тебе показалось, что тебя кто-то преследует, перейди на другую 

сторону улицы, зайди в магазин, на автобусную автостоянку, обратись 

к полицейскому. 

 Если на твоем пути следования появилась компания незнакомых тебе 

людей, постарайся спокойным шагом перейти на противоположную 

сторону улицы, если нет такой возможности, постарайся пройти мимо 

компании на дистанции не менее дух метров, чтоб у тебя была 

возможность адекватно среагировать на возможный инцидент. При 

плохом развитии ситуации убегай, громче кричи,  призывая на помощь. 

 Если к тебе пристают неизвестные люди, пытаются с тобой 

познакомиться, приглашают в гости, немедленно уходи, при угрозе 

насилия, громко кричи, привлекай внимание прохожих, сопротивляйся. 

 Если незнакомый человек представился хорошим знакомым твоих 

родителей, не спеши приглашать его домой, чтобы дождаться 

родителей попроси его дождаться прихода родителей на улице, или 

позвони родителям и расскажи о ситуации. 

 Если рядом притормозила неизвестная тебе машина, отойди от нее в 

сторону, чтобы не говорил водитель, пассажиры ни в коем случае в нее 

не садитесь. 

 Не гуляйте во дворе, на улице в одиночку, когда в вашем районе, 

городе  произошла серия нераскрытых преступлений. 

 В весенний, зимний период без необходимости не находится под 

скатами крыш многоквартирных домов всегда есть вероятность  

падения с крыш сосулек, комьев снега. 

 При сильном ветре, держитесь подальше от линий электропередач, 

рекламных щитов, высоких деревьев. 



 Не ходите там, где опасное место огорожено сигнальной лентой, 

ограждениями. 

 При передвижении по скользкой территории не держите руки в  

карманах брюк, верхней одежде. 

 Всегда одевайтесь по погоде, чтобы не получить переохлаждение 

организма. 

Электробезопасность 

 Не делайте забросы на линии электропередач кусков металлических 

проводов, различных  предметов, которые могут вызвать короткое 

замыкание. 

 Не влезайте на крыши домов, строений, где по близости проходят 

электрические сети, ни в коем случае не прикасайтесь оборванных,  

висящих или лежащих на земле проводов. 

 Во время грозы не находитесь поблизости с опорами линий 

электропередач, не прячьтесь от дождя под кроной деревьев. 

 Не влезайте на опоры высоковольтных линий электропередач. 

 Не заходите в открытые электротехнические помещения. 

При нападении собаки 

Надо:  

 попытаться остановить нападающую собаку громкой командой «Фу», 

«Сидеть», «Стоять» и др.;  

 бросить в собаку какой-нибудь предмет, чтобы выиграть время на 

принятия решения по дальнейшим действиям;  

 защищаться от нападок собаки  с помощью подручных  предметов: 

палки, пакета, сумки;  

 при прыжке собаки на вас – защитить горло, прижав подбородок к 

груди и выставить  перед собой руки;  

 наносить удары собаке по наиболее уязвимым местам: голове, носу, по   

хребту, задним лапам, при этом криком призывать на помощь 

окружающих. 

Нельзя:  

 заигрывать с незнакомой собакой, даже если она кажется вам 

дружелюбной;  

 подходить к собаке, когда она ест или стережет какой-нибудь предмет;  

 не показывать по возможности ей свой испуг, неуверенность;  

 убегать,  поворачиваясь  к собаке спиной.  



Что делать, если собака вас укусила?  

Надо:  

 промыть рану обильным количеством проточной воды, лучше с 

использованием  перекиси водорода;  

 вокруг раны провести обработку  йодом и наложить чистую повязку;  

 срочно обратиться в ближайшее медицинское учреждение. 

Правила перехода дороги на регулируемом переходе 

 Остановитесь  у края  пешеходного перехода. 

 Дождитесь разрешающего сигнала светофора  для движения 

пешеходов. 

 Пересекайте,  проезжую часть быстрым шагом, но не бегом. 

 Переходить переход  прямо, а не наискосок. 

 При вынужденной остановке на середине проезжей части не делайте  

шагов ни вперед, ни назад, следите  за транспортными средствами, 

движущимися слева и справа, при разрешающем сигнале светофора  

продолжайте движение. 

Правила перехода дороги на нерегулируемом участке дороги 

 Остановитесь у обочины дороги, не наступая на проезжую часть. 

 Посмотрите сначала  налево,  направо и определите: какая это дорога – 

с двусторонним движением или с односторонним. 

 Пропустите  все близко движущиеся транспортные средства. 

 Начинайте  переход только на безопасном расстоянии от движущихся 

транспортных средств, определяя это расстояние, помните об 

остановочном пути транспортного средства, дорогу переходите 

быстрым шагом. 

 Не прекращайте во время перехода дороги наблюдать за 

транспортными средствами слева, а на другой половине дороги – 

справа. 

 Переходите дорогу под прямым углом по отношению к дороге, а не 

наискосок. 

 



 

Правила для пешеходов  

 Ходите только по тротуарам, если тротуара нет – идите по обочине 

дороги навстречу движению транспортных средств. 

 Не переходите улицу на красный свет, даже если нет движения 

транспортных средств. 

 Не организовывайте  на дороге или рядом с ней подвижные игры. 
 

 

 

 


